Liederentafel 24 nowv.
in "Ons thuis"

Kerstviering 1/ dec.
In de Aula

Het bestuwwr wenst
gegellige
kerstdagen

KBO-Heeswijk;

Website; www.kbo-heeswijk.nl
Contact; Tel. 0413-294555
Email: kboheeswijk.secr@gmail.com

Informatief en Veelziydig

Let op; Ons thuis is gesloten tussen
Kerst- en Oud en Nieuw




Kerststukjes maken

Op donderdag 15 december a.s., kunt u weer
aan de slag om iets moois te maken voor op de
kersttafel.

Deelnemers zijn vanaf 14.00 uur welkom in Ons
thuis. De eigen bijdrage bedraagt € 7,50

Doe ook mee en geniet van een middagje samen
creatief en gezellig bezig zijn met een mooi
kerststukje voor thuis als resultaat.

Wat brengt u zelf mee:
een leuk bakje of schaalfje

een scherp mesje en/of snoeischaar

Materialen en kerstgroen zelf meebrengen mag,
maar is niet noodzakelijk.

Aanmelden kan tot uiterlijk 10 december bij;

Tonny van Kemenade, tel. (0413) 296005.

Kom ook, iedereen is van harte welkom.

Museumbezoek met de Museum plusbus

De dagreis naar het Bonnefantenmuseum in
Maastricht op vrijdag 11 nov. jl. is goed
verlopen.

33 deelnemers kunnen ferug kijken op een
mMooi bezoek aan een bijzonder museum.

De combinatie met de mede reizigers in de
bus kwam niet goed uit de verf. De verschillen
in afspraken riep bij onze deelnemers vragen
op. Voor toekomstige reizen zal hier meer
aandacht aan worden gegeven.

Maar al met al was het weer een leuke trip.

Op pad met
Samen Actief

e L
We gaan naar de ALPACA's in Vorstenbosch

Alpaca’s komen oorspronkelijk uit het Andes
gebergte in Peru, Zuid-Amerika. De Alpaca is familie
van de kameel. Het is een nieuwsgierig dier met
een vriendelijke uitstraling. Veel mensen zijn GEK op
Alpaca’s. Wij gaan de Alpaca’s onfmoeten want op
vrijdag 9 december om 09.30 uur vertrekken de
deelnemende fietsers samen, vanaf het parkeer-
terrein bij de Dintherse kerk, naar de Alpacafarm,
Leeghandseweg 10A in Vorstenbosch. Auto’s gaan
op eigen gelegenheid. De toegang is gratis. Om
10.00 uur drinken we daar, in de Alpaca-bar, een
kopje koffie/ thee met naar keuze iets lekkers
daarbij (kosten €2,65 koffie, € 3,50 appeltaart).
Daarna gaan we naar de weides om de Alpaca’s
van dichtbij te bekijken en misschien wel te
knuffelen | Voeren mag ook, daarvoor koop je ter
plekke voor € 2,- een bakje met voer. Om 11.30 uur
keren we weer huiswaarts.

Tot en met 6 december kun je inschrijven.

Leden van KBO-Heeswijk bellen of mailen naar
Maria van Berloo 06-14155166 / kboheeswijk.
secr@gmail.com

Leden van KBO-Dinther bellen of mailen naar Kees
Kuijpers 0413-296143 / info@kbo-dinther.nl

Crea-club

De creaclub maakt een zeer geslaagde start in
Ons thuis.

Gewoon binnenlopen mag, maar om in te schatten
hoeveel materiaal we nodig hebben is het fijn als je
je even opgeeft. Je mag ook je eigen materialen
meenemen.

We maken er in ieder geval een gezellige creatieve
middag van. Voortaan welkom elke Te en 3e
donderdag van de maand vanaf 13.30 tot ca.16.30
uur.

Opgave en informatie: Riky van der Pas, tel.
06-22081082

Kom ook lekker meedoen het is hartstikke gezellig,
je bent van harte welkom.

KBO-Heeswijk



Gymmen

Het gymmen onder professionele
begeleiding loopt zeer voorspoedig.

De eerste groep is vol en de tweede groep
loopt voorspoedig. In de tweede groep (10.00
uur fot 10,45 uur) is er nog ruimte voor meer
deelnemers (ook mannen). De lessen worden
gegeven op de manier van "Nederland in
Beweging" in een iets lager tempo. Moeite
met evenwicht? Een stoel staat in de buurt en
een gratis proefles is altijd mogelijk.

De KBO's van Heeswijk en Dinther hebben zich
ingespannen om het gymmen van ouderen
betaalbaar te houden. Voor slechts € 15,= per
maand kunt u wekelijks gymmen. De kosten
vooraf te voldoen via automatische incasso
waarvoor u een machtiging afgeeft.

Meld u zich even aan bij; Maria van Berloo
tel. 06-14155166

Kom ook meedoen en help uzelf en ons om
deze vorm van bewegen in stand te houden.

Mantelzorgmakelaars
bij koffie ochtend

Erna van den Elsen uit Vorstenbosch en
Margreet Verboon uit Heeswijk-Dinther zijn
beiden actief in Bernheze en omsireken.

De mantelzorgmakelaar is dé professional die
mantelzorgers helpt met alle regeltaken rond
de zorg. Daarbij gaat het over de mantelzorg
zelf, maar ook over hoe je dat kunt combine-
ren met werk en/of andere verplichtingen.
Van zorg en welzijn, wonen, tof inkomen, wet-
en regelgeving en verzekeringen.

Wat moet er geregeld worden? De
mantelzorgmakelaar luistert, informeert én
regelt, maar de mantelzorger houdt altijd zelf
de regie.

U bent van harte welkom om 10.00 uur bij
deze koffieochtend op 24 november in CC
Servaes.

Film van dec,
Amadeus

14 nov. a.s. om 14.00 en 19.00 uur in Ons thuis

AMADEUS

Amadeus triomfeert als aangrijpend menselijk
drama, alseen visueel overweldigend historisch
epos, als een heerlijke ode aan de muziek van
Wolfgang Amadeus Mozart en als winnaar van 8
oscars.

We schrijven 1781 en Antonio Salieri (abraham) is
werkzaam als de competente hofcomponist van
Keizer Jozef 11.Wanneer Mozart (Tom Hulce,
genomineerd voor een Oscar) aan het hof arriveert,
moet een verbijsterde Salieri vaststellen dat de
goddelijke muzikale inspiratie waar hij zelf naar
zoekt, werd geschonken aan een losbandige,
hondsbrutale nar. Gek van Jaloezie, besluit hij
Mozart met alle mogelijke middelen ten gronde te
richten, misschien zelfs met... moord.

Themamiddag

Wij nodigen u graag uit op woensdag-
middag 30 november a.s voor een
informatieve themamiddag met onze
dorpsbewoner Rien de Visser.

Hij is publicist Cultureel Erfgoed en voor ons is
hij in de geschiedenis gedoken van ons dorp
Heeswijk-Dinther.

Met name heeft hij interessante verhalen over,
bij eenieder bekende en typische vroegere
dorpsbewoners. Denk daarbij aan figuren als
Piet van Schijndel, Tinus Verhagen, Marcel
van de Ven, Baron van den Bogaerde,
enzovoorts. Wie waren zij, wat deden ze,
waarom kennen we ze nog?

Het belooft een erg interessante, maar vooral
ook luchtige lezing te worden over onze
gezamenlijke herinneringen.

De themamiddag vindt plaats in Ons thuis en
inloop vanaf 13.30 uur, aanvang 14.00 uur.

U bent van harte welkom en breng andere
belangstellenden mee.

December 2022



Kerstviering

Hierbij nodigen wij u van harte uit
voor onze Kerstviering op
zaterdag 17 dec. in de aula

van gymnasium Bernrode.

Het programma:

13.30 uur Ontvangst met koffie/thee en iets lekkers.
14.00 uur Optreden van "Zonnige Klanken"

14.45 uur Pauze

15.00 uur Optreden van "Zonnige klanken"

17.00 uur Sluiting met een worstenbroodije.

In de pauze serveren we een drankje. Daarnaast is
er weer een loferij waarmee je mooie prijzen kunt
winnen. Deze wordt geheel verzorgd door drie
jonge dames die zijn ingeloot bij de Stichting Global
Exploiration voor een ontwikklingstrip naar
Oeganda. De opbrengst van de loterij komt fen
goede aan deze Oegandese gemeenschap.

Aanmelden liefst per mail:
kboheeswijk.secr@gmail.com

Of een briefje in de KBO brievenbus.

Bellen kan ook 0413-294555

Aanmelding v.d. Kerstviering zaterdag 17 dec.

De heer/mevr.......cccoovveiiiiiiiiiinnnn, aantal personen

Activiteiten

wo. 30 nov. | 14.00-16.30 |Themamiddag ¢in Ons thuis)
do, 24 nov. 19.30 Liederentafel (in Ons thuls)
do. 24 nov, 10.00 Koffieochtend (in cc servaes)
Activiteiten december 2022
wo. 14 dec. |14.00 en 19.00| Film
do, 15 dec. 14.00 Kerststukjs maken
za. 17 dec. 133 Kerst- en Eindejaarsviering
wo. 21 dec. 13.320 Kienen
Maandag
9.00-10.00 [Stoel Yoga
5,12, 19 13.00-16.00 qum_b:al
ey 13.00-17.00 |Vrij biljarten/kaarten
18.30-2045 [Yoga
21.00-22.45 [t Kumt Wel
Dinsdag
9.30-12,15 |Computeres ¢(m.u.v. 20 en 27 dec)
T 10.00-12.00 Huiskam-:ar apen
' de;:_. 13.30-17.00 |Ontmoetingsmiddag
13.00-17.00 |Competitie biljarten
20.00-21.15 [Yoga
Woensdag
9.30-10.30 [Tnm je Fit {parcours bij Laverhof)
714, 21 dec.| %.00-10.15 [Yoga
13.00-17.00 |Competitie biljarten fdoor naL)
Donderdag
9.00-10.00 |Wandelen
1,8, 15,22 9.00-9.45 [Gymmen groep 1
dec. 10.00-10.45 [Gymmen groep 2
10.00-17.00 |Huiskamer open
1en 15 dec, | 13.30-17.00 |Crea-club (in Ons thuis)
Vrijdag
2, 9;515' 23 1330 |Bridgen
BE.

De meerdaase reis naar Engeland in 2023

De KBO-reiscommissie Heeswijk-Dinther-
Loosbroek is met Brabant Expres overeen-
gekomen een reis naar Engeland te maken
van 8 tot 12 mei 2023. Als basis hanteren we
het programmma van de wegens corond
vervallen reis van 2020. De reis is uitsluitend
voor de KBO-leden van HDL. Dat geldt ook
VOOor partners.

De finesses van de reis volgen nog !!

Mutaties ledenbestand
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